Ольга Ильинская
Настоящий мужчина и формула времени
Каким должен быть настоящий мужчина? 
Настоящий мужчина должен быть.

(Народная мудрость)

Что включает в себя образ современного джентельмена «комильфо»? Эпоха торжествующего гламура предлагает нам целый список обязательных внешних атрибутов – костюм от Бриони или хотя бы Хьюго Босс, автомобиль класса А, квартира в центре, дом на Рублевке, часы размером с месячный оклад, модный галстук, тело, вылепленное и отлакированное в модных фитнес-центрах, загар, полученный на склонах Куршевеля…И мы соглашаемся и принимаем этот  загадочный волшебный код современных символов успеха, наделяя их мистическими смыслами (часто совершенно заслуженно…). Нам нужна эта пикантная игра и гламурная сказка. Но мы чувствуем, что нужно что-то еще. Ведь далеко не каждый нищий, переодетый в одежды принца, принцем становится.

Представители высших классов общества во все времена обладали не только богатством и его атрибутами, но еще и некими особыми внутренними качествами, особой внутренней энергией, особым складом характера и отношением к себе и к миру. Сейчас все смешалось. Старых денег в России нет. И старых традиций высшего общества тоже. Неужели наши девушки, мечтающие о принцах мечтают лишь об автомобиле класса А, квартире в центре, доме на Рублевке, часах размером в месячный доход (интересно, как олигархи справляются с этим требованием модных журналов – у них обе руки от запястья до предплечья должны быть унизаны самыми дорогими часами в мире – и все равно будет недобор) и прочая, прочая, прочая…
Давайте спросим современную «тургеневскую» барышню – какого же принца она ждет и какие качества она хочет в нем обнаружить?  Кто для тебя «настоящий мужчина», каким он должен быть?
Нас удивит, что современная девушка из хорошей семьи может желать в своем избраннике не ассортимента брэндов из модных бутиков (в ее кругу и так все хорошо «упакованы», этим можно удивить только агрессивную провинциалку из низов общества), а совершенно определенных личностных качеств, довольно неожиданных.  Твердости духа и харизмы Юлия Цезаря, утонченного достоинства Евгения Онегина, аристократической бесшабашности барона Мюнхгаузена, интеллектуальной сдержанности Штирлица, креативности Моцарта, бесстрашия покорителей космоса плюс современной продвинутости в IT-технологиях. В общем, Джеймс Бонд и остальные супермены новейшей эпохи отдыхают.

Что же делать тем романтикам, современным рыцарям без страха и упрека, которым хочется отношений с трепетными девушками из хороших семей, а не карикатурными персонажами «московских блондинок», охотящихся за чужими состояниями (реальными ровно настолько, насколько был реален анекдотический новый русский в начале 90х гг. уже прошлого века).

Можно уподобится вечно ноющему Пьеро и оплакивать бесконечно трагическую недостижимость этих требований. Можно подойти к делу с хорошим энергичным прагматизмом и попытаться приблизится к  образу девичьих грез, не забывая, что идеал – это только контур.
Где бы найти новое  руководство – что такое человек «комильфо» в наши дни, когда хорошим автомобилем класса А, квартирой в центре, домом на рублевке, брендовым костюмом и часами размером в месячный доход уже никого не удивишь.  Кто нам поможет?
Поможет нам Глеб Архангельский, написавший книгу с интригующим названием, начало которого звучит возвышенно-поэтически «ФОРМУЛА ВРЕМЕНИ», а подзаголовок конструктивно-высокотехнологично «тайм-менеджмент на  Outlook 2007».

Почему руководство по тайм-менеджменту, искусству управлять своим временем, мастерству самоорганизации, да еще на платформе новейшей версии одной из самых популярных современных программ, может помочь потенциальному «кандидату в принцы» приблизится к стандартам «комильфо» 21 века? Что такого особенного может содержать книга-инструкция по настройке Outlook-а, сопряженная с правилами искусства успевать?

Возьмите книгу в руки, произвольно полистайте страницы… Неожиданно вы наткнетесь на большой цветной скриншот на развороте под названием «Рабочий день Гая Юлия Цезаря». В аутлуковском списке задач на день красным выделено: перейти Рубикон, занять Аримин, закончить главу «Записок о галльской войне». Или вы сможете обнаружить недельное расписание Евгения Онегина, представленное в календаре Outlook. Прежде, чем перейти к техническим объяснениям, как настраивать программу-планировщик, большинством используемую только как «почтовик», автор весьма неожиданно рассказывает нам, как планировали свое время и строили свою жизнь великие исторические и архитипические литературные персонажи – Моцарт, Мюнхгаузен, Штирлиц и другие выдающиеся мужчины, личностных качеств которых жаждут видеть в нас современные утонченные барышни.

Исторически-литературная подоплека «Формулы Времени» показывает нам то качество элиты общества во все эпохи, которое зачастую остается незамеченным – умение осознанно, целенаправленно, элегантно и спокойно строить свою жизнь и добиваться поставленных целей. Мы видим, что эти экстраординарные личности вовсе не волшебным образом достигали столь выдающихся результатов, благодаря которым и вошли в историю человечества. Вдруг оказывается, что разница между нашим ежедневным «business as usual» и заботами Юлия Цезаря не так уж велика, ведь принцип конструктивного успешного и решительного преодоления всех  барьеров по пути к цели – один и тот же и для великих героев, и для нас, «простых смертных».
Каждый успешный человек  сегодня включен в мировую, глобальную культуру, воспринимая ее, впитывая и преломляя сквозь свою индивидуальную психофизику и национальные особенности. Настаивать на своей закапсулированной национальной идентичности – нелепо и абсурдно. К сожалению, пропаганда специфических деструктивных особенностей русской души, почему-то все еще держит нас в паттерне «размахнись рука, раззудись плечо», «авось да небось», «догнать и перегнать» и пр. Мы уже давно живем иначе. Любой социально успешный человек, который себе может без напряжения позволить автомобиль класса А, квартиру в центре, дом на Рублевке и даже трепетную девушку из хорошей семьи, несет колоссальную нагрузку и ответственность в своей профессиональной деятельности, всегда внутренне собран и элегантен в своем стиле решения проблем как в бизнесе так и в жизни. Но мы все еще по инерции пытаемся предстать друг перед другом в образе разнузданных кутил  и «гуляк праздных». 
Давайте посмотрим на себя и с другой стороны и поможем себе быть настоящими «рыцарями без страха и упрека» 21 века. «Формула времени» Глеба Архангельского очень тому способствует.
© Ольга Ильинская, декабрь 2006 г. 
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